NYHETSBREVnr2

2009-04-15, projektgruppen "SKOLMATEN | PARTILLE”
He;j,
Ni som har foljt debatten med vara fortroendevalda har kanske forstatt att vi méste fortséitta kampen for
var sjalvklara ritt till valfrihet, det vi kallar kostdemokrati, inom Partille kommun. En kamp som i virsta

fall drar ut pa tiden och blir en valfraga september 2010, en fraga om en sjédlvklar demokratisk rittighet.
Ingen ifragasitter valfrihet nér det géller varmritter.

Nu hiinger det pa DIG! Du maste gira din och din familjs riost hord — om du vill ha en iindring.
34 000 innevinare i Partille kommun — hur manga lyckas vi mobilisera om vi hjiilps dt?

Detta uppmuntrande mail fick vi fran dverlikare Christer Enkvist, som dr medicinsk radgivare at
sjukvardsledningen i Vistra Gotalandsregionen;

”Detta dr rent bedrovligt och jag kan inte forsta hur en skolmyndighet kan "tvinga" barn att dta det hdr
skriipet mot fordldrarnas vilja, vilket jag faktiskt inte tror att den kan om Ni verkligen scitter hdrt mot
hart. Det dr verkligen vdrt att kriga for sina barns hela framtida hélsa.”

Kommunledningen upprepar anyo att deras kommunala beslut giller, att alla kommuninnevanares barn
utan valfrihet skall "folja Livsmedelsverkets rekommendationer”. Hipnadsvickande eftersom Livs-
medelsverket saknar vetenskapligt stod for sina rekommendationer. Tar man ansvar och foljer debatten
och tinker sjélv sa dr detta uppenbart. Detta faktum beaktar dock inte vara makthavare.

Senaste nytt i punktform;

o  En avvar tids storsta desinformationsskandaler dir avslojad!
Vetenskapen betyder inget ldngre. Vi vanliga medborgare far lita till vad vara egna kroppar
signalerar. Och lita till vart egna sunda bondforstand.
>> http://blogg.passagen.se/millimetervagor/entry/vetenskapen betyder_inget 1%C3%A4ngre

e BIG FAT LIES. En film pé knappt tre minuter som forklarar hur fettbluffen uppkom. *

>> http://www.youtube.com/watch?v=v8WAS5wcaHp4

e Stenalderskost pa fem minuter. En film som férklarar att vi ér byggda for naturlig mat. *
>> http://www.kostdoktorn.se/stenalderskost-pa-fem-minuter

e Av respekt for er integritet visar vi fortséttningsvis inte namnen synliga. Om ni kiinner ndgon
som dr intresserad av nyhetsbrev fran oss eller om ni inte lingre vill ha nyhetsbrev, eller om ni
har funderingar eller fragor, sa nar ni oss pa var e-adress; kostdemokrati @ gmail.com

” e Vivill tipsa om ett intressant foredrag om kostens betydelse
L CH F .Se for vér utveckling, viktkontroll och hilsa. Du som bara hort

talas om tallriksmodellen kommer att fa dig en tankestillare.
LCHEF star for naturlig kost som uppskattningsvis 100 000 svenskar foljer och med ett fantastiskt
resultat. For manga overviktiga &r det den enda kost som fungerar direkt och pa lang sikt. Kallas
ocksa “njutmetoden” eftersom man bade idter gott och slipper vara hungrig. Och for diabetiker ar
LCHF den enda kost som fungerar. Manga normalviktiga tillimpar kosten for att de helt enkelt
mar bittre, fungerar bittre, energinivan och orken okar, immunforsvaret aktiveras och forkyl-
ningarna blir férre. >> http://www.Ichf.biz/Doktor_Dahlqvist_ Gbg 22april 09.htm

Low Carb High Fat

e Auvslutningsvis. Det hiinger nu p& dig om véra fortroendevalda skall ta oss pa allvar.
Be hela din familj och alla dina vénner att skriva pa namninsamlingarna.
VASSA PENNAN och gor era roster horda! Annars hinder ingenting!
+ Kommunal namninsamling. Skriv ocksa vad du tycker pa Forum.
>> http://www.namninsamling.se/index.php?sida=2&nid=3161
@ < Nationell namninsamling >> http:/www.namninsamling.se/index.php?nid=2818
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PS. Om du missat Nyhetsbrev nr 1 hittar du det hidr >> www.lchf.biz/pdf/Nyhetsbrev1.pdf

Skolarbete om margarin >> www.konsumentsamverkan.se/11verk/kampanj/livsmedel/fettdebatt/skolarb.htm
LATTA ingredienser och tillverkningsprocess >> www.lchf.biz/pdf/Latta_margarin_smor_tillverkning.pdf




